
သင်၏ ပန်းနာရင်ကြပ်ရောဂါကုိ ဘယ်အရာက ဖြစ်စေသလဲ။

ဖျားနာခြင်း ကမျဉ်းနီကောင်များ ဥရောပရေချိုငါး

ရေမွှေး သစ်ပင်များ မြက်ပင်

မှို ပန်းပွင့်များ ဆေးလိပ်သောက်ခြင်း

အိမ်မွေးတိရစ္ဆာန်များ လေအေး လေ့ကျင့်ခန်း

သန့်ရှင်းရေးပစ္စည်းများ ဆေးမှုန်များ အတွင်း/အပြင်ဖုန်မှုန့်

သစ်သားမီးရှို့အငွေ့များ ကားမီးခိုးများ စက်ရုံထွက်မီးခိုးများ



 သစ်သားမီးရှို့အငွေ့များ  ကားမီးခိုးများ့်  စက်ရုံထွက်မီးခိုးများ့်

 သန့်ရှင်းရေးပစ္စည်းများှို

 အိမ်မွေးတိရစ္ဆာန်များှို

 ဆေးမှုန်များ

 လေအေးှို  လေ့ကျင့်ခန်းှို

 အတွင်း/အပြင်ဖုန်မှုန့်

 မှို  ပန်းပွင့်များ  ဆေးလိပ်သောက်ခြင်း

 ရေမွှေး  သစ်ပင်များ  မြက်ပင်

 ဥရောပရေချိုငါး ဖျားနာခြင်း  ကမျဉ်းနီကောင်များ

သင်၏ ပန်းနာရင်ကြပ်ကုိ ဖြစ်စေသောအရာများအား ဘယ်လုိရှောင်ကြဉ်နုိင်မလဲ။ 


